Panasonic SD-YD250 Recipe Book

Bilindigi gibi iyi bir EYM seciminden sonra sadece temel bilgileri ve bir ka¢ pif noktasina dikkat ederek
hemen hemen tim tarifleri uygulayabilmek mimkindir.

Unutulmamasi gereken temel noktalar:

1 Olgli Kapi (Cup): 240 ml ve elenmis beyaz un 6lgtim karsiligi 125 gr, ANCAK BU TARIFLERDE 140 GR
OLARAK HESAPLANMISTIR,

1 BuyUk kasik (tbsp): 15 ml,
1 kiclk kasik (tsp): 5 ml olarak ahnmahdir.

Sat tozu, kahve kremasi veya beyazlaticisi degil, su an piyasada bulunamayan 6rnegin Pinar Sut tozu
gibi gercek sttten elde edilmedir. Sayet elinizde mevcut degilse kullanmayimniz. Ya da yazilan miktarin
2-3 kati kadar tam yagli pastorize sut kullanip, kullandiginiz miktar kadar “su”dan azaltiniz.

Kucuk miktarh olgtler Olgii Kagiklar ile verilse de, temel olan bir tarti alinmasidir.

En temel kontrol, malzemelerin ilavesinden sonra ilk karisim ve yogurma esnasinda kendini
toparlayabilen, kuru malzeme birakmayan ve kenarlara yapisarak dagilmayan bir hamurun elde
edilmesidir.

Kivam igin asagidaki Linkten faydalanabilirsiniz:

[url]http://www.ekmeksanati.com/documents/tek_ve_c7ift bfde7aklfd_eym.html[/url]

Tum EYM’lerde aynen uygulanabilecek tarifler:

1. Temel Beyaz Ekmek

Ekmek Buyuiklugu (gr) 1150 | 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Seker (Buyuk Kasik) 2 1% 15
Beyaz Un (Olgii Kabi) 47/16 | 311/16 3

Sut Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Klcuk Kagik) | 1.5 1% 1

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.


http://www.ekmeksanati.com/documents/tek_ve_c7ift_bfde7aklfd_eym.html
http://www.ekmeksanati.com

2. Havuglu-Yeni baharl Ekmek

Ekmek BuyuklGgu (gr) 1150 | 900 650
Su (Olgii Kabr) 1.5 17/16 11/8
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Bal (Buyuk Kasik) 2 2 15
Havug, dogranmis (Olgli Kabi) | % 1/8 1/8
Yeni bahar (Kl¢ik Kasik) 4 3 2
Beyaz Un (Olgii Kabi) 47/16 | 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

3. Amerikan Uziml (cranberry) Ekmek
Ekmek Blydklugd (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1 15/16 Ya
Amerikan tzima suyu (Olgli Kabi) | % 5/8 Y
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Seker (Buyuk Kasik) 2 1% 15
Beyaz Un (Olgii Kabi) 47/16 | 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

4. Yumurtal Ekmek
Ekmek Blyukligd (gr) 1150 900 650
Yumurta tisti Sut (Olgli Kabr) 1% 15 1Y
Yumurta 2 2 1
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Seker (Buyuk Kasik) 2 1% 15
Beyaz Un (Olgii Kabi) 47/16 | 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1

* Ol¢li Kabina yumurta konulur, 6lgek cizgisine kadar st doldurulur.

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.



http://www.ekmeksanati.com

5. Herbal Ekmek

Ekmek Blydklugd (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 17/8 |17/16 11/8
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2% 2 15
Seker (Buyuk Kasik) 2 1% 15
Kuru Maydanoz (Buyuk Kasik) 4 3 2
Frenk Kimyonu (Buyuk Kagik) 3 2 1
Dereotu Tohumlar (Buyik Kasik) 3 2 1
Beyaz Un (Olgii Kabi) 47/16 | 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

6. Satli Ekmek
Ekmek Blyukltgi (gr) 1150 900 650
Siit (Olgui Kabr) 113/16 |15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Seker (Buyuk Kasik) 2 1% 15
Beyaz Un (Olgui Kabi) 47/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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7. Salamlh Peynirli Ekmek

Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Siit (Olgui Kabr) 113/16 |15 1Y%
Zeytinyag (Buyuk Kagik) 1 2/3 1/3
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Seker (Blyuk Kasik) 2 1% 1.5
Beyaz Un (Olgui Kabr) 47/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
SanimsakTozu (Kugik Kagik) Y Y Yy
Sogan Tozu (Kuglk Kasik) Y Y Y
Kekik (Kuguk Kagik) Ya Ya Ya
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:
Salam, ince dogranmis (Olgii Kabi) Ya Y 1/3
Mozzarella peyniri, dilimlenmis (OlgliKab) | 3/8 | % 1/8
Parmesan peyniri, rendelenmis (Olgli Kabi) | 3/16 | 1/8 1/16
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

8. Frenk kimyonlu ve soganh Cavdar Ekmegi
Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Siit (Olgui Kabi) 113/16 |15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Seker (Blyuk Kasik) 2 1% 1.5
Beyaz Un (Olgii Kabr) 47/16 311/16 3
Cavdar Unu (Olgti Kabr) Ya 3/16 1/8
instant Maya (Kiiclik Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:
Sogan, ince dogranmis (Olgli Kabi) | 3/8 | Y% 1/8
Frenk Kimyonu (Blyuk Kagik) 15 |1 Y

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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9. Kabakli Ekmek

Ekmek Blydklugd (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 15 15/16 11/16
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Seker (Buyuk Kasik) 2 1% 15
Beyaz Un (Olgii Kabi) 47/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
Targin (Kiguk Kasik) 2 15 1
Karanfil, dogulmus (Kuguk Kasik) 1 Y Ya
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:
Ceviz, ince dogranmis (Olgli Kabi) | 5/16 | % 3/16
Kabak, rendelenmis (Olgii Kabi) 5/16 | Y, 3/16
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

10. Uziimli Ekmek
Ekmek Blydklugd (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Seker (Buyuk Kasik) 2 1% 15
Beyaz Un (Olgii Kabi) 47/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
Targin (Kiguk Kasik) 2 15 1
Karanfil, dogilmus (Kiigiik Kasik) 1 Y Ya
instant Maya (Kiiglik Kagik) 15 1% 1

Sinyal sesinden sonra eklenecek:

| Kuru Uziim, ayiklanmis (OlgiiKabr) |1 [ %

| %

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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11. Bademli Kepekli Ekmek

Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 15 1%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Seker (Blyuk Kasik) 2 1% 1.5
Beyaz Un (Olgui Kabr) 47/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
Kepek (Olgti Kabr) Yy Yy 1/8
instant Maya (Kiiglik Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:

| Badem, kiyilmis (Olgii Kab) | 3/8 | 5/18 | %
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

12. Temel Sandvig Ekmegi

Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Seker (Blyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Beyaz Un (Olgui Kabr) 47/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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13. Cevizli Targinli Ekmek

Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Seker (Blyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Beyaz Un (Olgui Kabr) 47/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
Targin (Kiguk Kasik) 15 1% 1
instant Maya (Kiiglik Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:
| Ceviz, ince dogranmis (Olgii Kabi) | 5/16 | % | 3/16

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

14. %100 Tam Bugday Ekmegi
Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Tuz (Kuguk Kagik) 2 2 1.5
Pekmez (Blyuk Kasik) 2 1% 1%
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 45/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

15. %100 Tam Bugday Ekmegi
Ekmek Blyiiklugu (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kalor) 1% 15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Pekmez (Blyuk Kasik) 2 1% 1%
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 45/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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16. Balli Cevizli Ekmek

Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Bal (Bilyiik Kasik) 2 1% 1%
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 45/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglik Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:

| Ceviz, ince dogranmis (OlgiiKabr) | %  [3/8 | %
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

17. Bademli Kepekli Ekmek

Ekmek Blydklugd (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 1.5 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Bal (Bilyiik Kasik) 2 1% 1%
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 21/8 17/8 1%
Ekmeklik Un (Olgui Kabr) 21/8 17/8 1%
ince Kepek (Ol Kabr) Ya 3/8 Ya
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiigiik Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:

| Badem, ince kiyilmis (OlgiiKab))  |%  [3/8 | %

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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18. Yogurtlu Tam Bugday Ekmegi

Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Su (Olgl Kabr) 15/16 7/8 13/16
Yogurt (Olgi Kab) 1 Y Y
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 1.5
Tuz (Kuguk Kasik) 2 2 1.5
Kahverengi Seker (Buylk Kagik) 2 1.5 1
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 45/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglik Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:

| Susam (Olgii Kabi) 13/8 |% |1/8
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

19. Uziimli Tam Bugday Ekmegi

Ekmek Buyuklugu (gr) 1150 900 650
Su (Olgl Kabr) 17/8 15/8 15/16
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kuguk Kagik) 2 2 1.5
Pekmez (Buyulk Kagik) 2 1% 1.5
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 4Y, 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1

Sinyal sesinden sonra eklenecek:

Kuru Uziim, ayiklanmis (Olgii Kabr) | 1

‘3/4

| %

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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20. Elmal Uzimliu Ekmek

Ekmek Blydklugd (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 13/8 1Y% 11/16
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Seker (Buyuk Kasik) 15 1 2/3
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 21/8 17/8 1%
Ekmeklik Un (Olgui Kab) 21/8 113/16 1.5
Tarcin (Kuiglik Olgek) 2 15 1
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2 2 15
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15 1% 1
Sinyal sesinden sonra eklenecek:
Kuru Uziim, ayiklanmig (Olgti Kabr) | 1 Y 7
Elma, rendelenmis (Olcl Kabr) Y Ya Ya
Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

21. Tam Bugday Sandvi¢ Ekmegi
Ekmek Blydklugd (gr) 1150 900 650
Su (Olgii Kabr) 1% 15 1Y%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 2 15
Tuz (Kugik Kagik) 2 2 15
Pekmez (Buyuk Kasik) 2 1% 15
Tam Bugday Unu (Olgii Kabi) 45/16 311/16 3
Sat Tozu (Buyuk Kagik) 2 2 15
instant Maya (KiicUk Kasik) 2 15 1%

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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22. Anadama Ekmegi

Ekmek Buyuklugu (gr) 750
Su (Olgii Kabr) 1%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5
Tuz (Kugik Kagik) 2
Pekmez (Buyulk Kagik) 2
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 3%
Misir Unu (Olgii Kabr) Yy
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2
instant Maya (Kiiglik Kasik) 1%

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

23. Bol Tahilli Ekmek

Ekmek Buyuklugu (gr) 750
Su (Olgii Kabr) 1%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5
Tuz (Kugik Kagik) 2
Pekmez (Buyulk Kagik) 2
Tam Bugday Unu (Olgii Kabr) 1%
Beyaz Un (Olgii Kabi) 2
Misir Unu (Blyiik Kagik) 2
Soya Unu (Buyuk Kasik) 2
Yulaf Unu (Blyuk Kasik) 2
Cavdar Unu (Buyuk Kasik) 2
Keten tohumu (Blyiik Kasik) 2
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2
instant Maya (Kiiglk Kasik) 15

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

24. Fransiz Ekmegi

Ekmek Buyuklugu (gr) 750
Su (Olgii Kabr) 1Y
Tereyag (Buyuk Kasik) 1
Tuz (Kuguk Kasik) 1.5
Ekmeklik Un (Olgii Kabr) 3
instant Maya (Kiiglik Kasik) 15

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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25. Hashagli Ekmek

Ekmek Buyuklugu (gr) 750
Su (Olgii Kabr) 11/10
Tereyag (Buyuk Kasik) 2
Seker (Blyuk Kasik) 1

Tuz (Kuguk Kasik) 1.5
Ekmeklik Un (Olgii Kabr) 3

Sat Tozu (Buyuk Kasik) 1
Mavi Hashas (Buylk Kasik) 3
instant Maya (Kiiglik Kasik) 15

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

26. Pizza Hamuru

Ekmek Buyuklugu (gr) 750
Su (mL) 340
Tereyag (Buyuk Kasik) 1
Seker (Blyuk Kasik) 1%
Tuz (Kuguk Kasik) 1.5
Ekmeklik Un (Olgui Kabr) 33/8
Sat Tozu (Buyuk Kasik) 1
instant Maya (Kiiglik Kasik) 1

Pizza/Hamur Programi.

*Tarifler Panasonic SD-YD250 Recipe Book’tan aynen alinmistir.
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